Torta SHREK

Ingredienti:

- 2 vasetti di yogurt al cocco o vaniglia,
- 2 vasetti di farina con lievito,

- 1 vasetto di farina di cocco,

- 2 vasetti di zucchero,

- 1 vasetto di olio di girasole,

- 1 vasetto di sciroppo di menta,

- 3 uova di gallina felice,

- nutella gb.

Mescolare tutti gli ingredienti con uno sbattitore o una
frusta. Rovesciare 1’impasto ottenuto in uno stampo
per dolci imburrato e infarinato. Cuocere in forno
statico a 170° per circa 40 min.

Sulla torta ancora calda spalmare uno strato di
nutella. Infine aggiungere una spolverata di farina di
CoCco.
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